
IMAGES DU PANGRATION ATHLIMA
D’après un travail réalisé par Stéphane Taillet pour l’Alpha Fight Club (93)

www.alphafightclub.com

http://www.alphafightclub.com/


L’Endyma est la tenue officielle du Pangration Athlima

Même si les coups sont portés en contrôlant
et ne doivent occasionner aucune blessure, 
des protections légères sont prévues pour 
prévenir les accidents.



L’aire de combat est appelée la Palestre.


