IMAGES DU PANGRATION ATHLIMA

D’aprés un travail réalisé par Stéphane Taillet pour I’ Alpha Fight Club (93)
www.alphafightclub.com



http://www.alphafightclub.com/

Méme si les coups sont portés en controlant
et ne doivent occasionner aucune blessure,
des protections légeres sont prévues pour
prévenir les accidents.



L’aire de combat est appelée la Palestre.
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